
 

 

P A R C O U R S  D E  R E M I S E  A  N I V E A U  D E S  S A V O I R S  D E  B A S E  :  4 0  h e u r e s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Module 2 : 

Les calculs 

 

Apprendre à résoudre 

des problèmes et des 

exercices logiques 

 

 

 

10 heures 

 

Module 1 : 

Expression écrite 

et orale 

 

-Travail sur la lecture 

et la compréhension 

-Travail sur 
l’argumentation, 

l’exposé d’idées, de 

faits. 
 

20 heures 

 

 

Evaluations des connaissances théoriques et pratiques tout au long du parcours 

 

Module 3 : 

Les axes cognitifs 

 

Développer sa 
capacité à apprendre, 

à connaître ses 
propres mécanismes 

d’analyse, de 
raisonnement et 
d’apprentissage. 

 
10 heures 

 

 

AEP : Atelier  

 

 

Atelier 

d’entrainement  

 

 

 

De 7 à 21 heures 
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